
大熊猫国家公园王朗片区科普阵地建设案例上榜！
2026年全国优质林草科普活动名单公布

“这个皮要捏紧一点，不然煮
的时候馅儿就跑出来啦！”近日，在
四川省广安市邻水县三古镇龙头
社区家庭教育指导服务站内，锅碗
瓢盆的碰撞声、孩子们的欢笑声与
家长的叮嘱声此起彼伏。11组留
守、隔代抚养家庭的家长和孩子围
坐在一起，擀皮、包馅、捏合塑形，
一双双小手在大手的帮助下，将面
团变成一个个形态各异的饺子。

这是三古镇妇联组织开展的

“幸福四川‘家’课堂”亲子阅读和
劳动实践主题活动现场场景。活动
以耕读融合的创新形式，为辖区留
守、隔代抚养家庭搭建了一个集亲
子陪伴、家庭教育、劳动育人于一
体的平台。

当日上午 9时，活动在亲子共
读中拉开帷幕。志愿者和“爱心妈
妈”带领亲子家庭共同品读农耕主
题绘本《一粒米的故事》。生动的图
文讲解、趣味互动问答，让孩子们

了解粮食从播种、生长到收获的完
整过程。
“以前吃饭总爱剩一点，今天

才知道一粒米要流这么多汗才能
长出来。”8岁的留守儿童赵雨彤
捧着绘本认真地说。

针对农村家长在暑期家庭教
育中普遍存在的痛点，活动专门设
置了作业辅导实操教学环节。“爱
心妈妈”代表林敏结合小学生暑期
学习特点，为在场家长尤其是隔代
监护人传授科学高效的作业辅导
方法，从如何引导孩子规划学习时
间，到如何纠正不良学习习惯，一
一细致地讲解。
“以前孙子写作业，我只会催

‘快点写’，今天学了方法才知道，
耐心引导比吼叫管用多了。”带着
孙子参加活动的方尚琼奶奶感慨
道。

最让孩子们兴奋的当属劳动
实践环节。在家长和志愿者的陪同
下，孩子们走进田间菜地，亲手采
摘时令蔬菜，体验劳作的辛苦与乐
趣。采摘结束后，亲子家庭携手开

展食材加工，洗菜、择菜、切菜、包
饺子、生火、煮制———每一个步骤
都由孩子主导，家长辅助。热气腾
腾的饺子出锅后，孩子们没有急着
吃，而是先给爷爷奶奶盛上一碗。
“让孩子全程参与从田间到餐

桌的每一个环节，再自己动手收拾
清洗，旨在让他们懂得‘自己的事
情自己负责’。”三古镇妇联副主席
林敏表示。

今年以来，邻水县妇联持续深
化家庭家教家风建设，不断加强家
庭教育指导服务，依托覆盖城乡的
服务站点和“爱心妈妈”志愿者队
伍，聚焦农村留守、隔代抚养家庭
的现实需求，广泛开展亲子活动、
公益宣讲、作业辅导培训等多元服
务，切实为农村家庭育儿赋能、帮
困解难。

邻水县妇联相关负责人表示，
下一步，县妇联将持续聚焦农村留
守、隔代抚养家庭的实际需求，常
态化开展家庭教育指导服务，以
“小家”和谐助力基层治理。

沈仁平李勇文 /图

□胡宇本报记者吕婕文 /图
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近日，教育部印发《义务教育
阶段科学教育“做中学”领航行动
指南》（以下简称《指南》），部署开
展科学教育“做中学”领航行动（以
下简称“领航行动”）。
《指南》指出，领航行动以学生

为主体，以兴趣为导向，以实践为
路径，聚焦加强科学探究实践，推
动科学教育育人方式变革，激发青
少年好奇心、想象力、探求欲，回答
好科学教育加法“加什么、怎么加”
的问题。
《指南》明确了领航行动目标

与内容要求。领航行动重在对科
学类课程进行深化、整合与拓展，
聚焦“真实问题”，引导广大学生关
注生产生活实际，了解科技发展变

化，开展跨学科探究实践，让学生
掌握科学方法，发展科学思维能
力，全面提升科学素养。各地各校
应立足区域资源优势和办学特色，
结合学生实际情况，进行科学探究
实践任务设计与实施，注重科技教
育与人文教育协同。为便于实施
操作，《指南》提供了“生命健康”
“生态环境”“地球奥秘”“航空航
天”“新兴产业”“人工智能”等主题
示例和任务示例，供地方和学校参
考。
《指南》明确了领航行动实施

安排要求。一是加强课程实施规
划。在严格执行义务教育课程方
案总体要求并保持课时总量不变
的基础上，统筹使用科学类课程中

的跨学科主题学习课时，以及综合
实践活动、地方课程及校本课程等
课时，采取集中或分散的方式灵活
安排，确保每个学生每学期完成不
少于 1个任务且不少于 4课时。二
是变革教学方式。突出学生的主体
地位，尊重学生学习自主性，运用
项目式、探究式、场景式学习等方
式，鼓励学生大胆尝试，包容失败。
积极创设开放多元的学习环境，为
学生深度思考、动手实践提供支
持。三是完善评价方式。围绕问题
意识、探究实践能力、反思改进能
力、合作交流能力等方面，重点关
注学生在完成科学探究实践任务
中的真实表现与发展变化。坚持评
价主体多元，强化过程性评价。用

好评价结果，将科学探究实践表现
性评价以纪实性方式记录，纳入学
生综合素质评价档案，不另作考试
要求。四是开发配套资源。通过国
家中小学智慧教育平台提供配套
教学资源，并鼓励各地组织教研机
构、高等学校等专业力量开发多种
类型资源。五是强化社会协同。要
求各地建立健全协同机制，实现科
学教育资源供给和学校需求相匹
配，支持学生开展长周期、持续性
的科学探究实践活动。

同时，《指南》还明确要求，各
地要加强系统部署和有效实施，建
强师资队伍，强化教研指导，完善
条件保障，推动领航行动切实落
地。

□郑兰兰李元丁本报记者李鹏飞文 /图

近日，由四川省德阳市生活垃
圾分类事务中心与沂河社区居委会
联合主办的“童心学分类环保伴成
长”垃圾分类研学活动在德阳市有
机质处置中心开展，来自沂河社区
的 20 名 6—12 岁青少年及志愿者
走进环保基地，开启了一场别开生
面的垃圾“重生”研学之旅，近距离
见证生活垃圾从“废弃物”到“再生
资源”的奇妙蜕变。

第一站：
宣教展厅，开启环保小课堂

在科普宣教区，讲解员以实物
教具为载体，生动拆解餐厨垃圾变
身餐厨油脂、生物柴油的完整转化
路径。趣味十足的垃圾分类投放互
动游戏火热开展，一件件由再生原
料制作的日常物品陈列眼前，鲜活
直观地展现资源循环的魅力，在孩
子们心中播下绿色低碳的种子。

第二站：
中控大厅，见证垃圾“魔法变身”

移步中控室，动态工艺流程动
画缓缓播放，餐厨垃圾与市政污泥
“水热改性 +中温厌氧”协同处置的
全流程清晰呈现。
“厨余垃圾进入接料斗，经多级

筛分除杂、沉砂处理后汇入中间池，
通过油水分离回收毛油；调配后的
浆液送入厌氧消化罐发酵，产生的
沼气经提纯后用于发电上网；发酵
残渣经脱水处理，废液达标后排入
市政管网，沼渣经太阳能干化后用

于园林绿化。”讲解员把晦涩的工业
工艺，化作妙趣横生的“垃圾历险
记”。

孩子们凝神观看，一声声惊叹
此起彼伏：“垃圾居然可以发电！可
以栽培植物！这场重生之旅太神奇
了！”

第三站：
卸料仓前，感受责任与担当

来到卸料仓，随着仓门缓缓开
启，餐厨垃圾处理的第一道入口映
入眼帘。讲解员现场讲解：“这里是
餐厨废弃物的‘中转站’，餐桌上的
剩饭剩菜如果随意丢弃，得不到规
范处置，就会腐败变质、污染空气及
土壤。”实景化的沉浸式教育，让孩
子们深刻意识到，做好源头分类就
是守护美好家园。

研学活动接近尾声，全体人员
在处置中心门前合影定格美好瞬
间。工作人员为每位小朋友送上纪
念小礼品，号召大家争做“环保小卫
士”，主动参与垃圾分类。一位家长
深有感触：“沉浸式研学远比书本说
教更加鲜活有力，只有亲眼看见垃
圾处置全过程，孩子们才能真正理
解垃圾分类的责任与价值。”

据悉，此次“童心学分类 环保
伴成长”主题研学活动，以“小手拉
大手”为纽带，推动绿色理念由校
园走向社区、由孩子传递到家庭，
以童真力量带动全民参与，为垃圾
分类常态化推进注入源源不断的
青春活力。

近日，中国林学会公布 2026年
优质林草科普活动名单，由四川省
绵阳市平武县自然生态科教服务中
心报送的“大熊猫国家公园王朗片
区林草科普阵地建设案例”成功入
选。此次评选共评出 18个优质林草
科普活动，入选案例将在中国林学
会官网、中央媒体及 2026年全国科
普月中国林学会主场活动进行宣介
推广。

大熊猫国家公园王朗片区海
拔从 2300 米延伸至 4980 米，垂直
高差孕育了完整的植被垂直带谱，
川西北保存最完好、树龄逾 400 年
的云杉、冷杉原始林在此成片分
布。这里栖息着大熊猫、金丝猴、羚
牛、雪豹等近百种国家重点保护动
植物，高等植物近 900 种、鸟类
270 余种，是岷山山系珍稀野生动
植物的核心庇护所。同时，片区还
拥有东亚最古老部族之一的白马

藏族的独特人文资源，形成“自然
生态 + 民俗生态”双维科普资源
体系，堪称开展生物多样性保护教
育的天然课堂。

在科普阵地建设上，王朗片区
系统升级基础设施，建成熊猫会客
厅、保护成果展厅、保护历史陈列馆
和学术报告厅等主题空间。其中，保
护历史陈列馆以丰富的实物、图文
和数据，定格了自 1965年以来的保
护历程与科研成就，被参观者誉为
中国大熊猫保护史的“微缩博物
馆”。户外，片区精心打造观察感受、
游憩体验、研学探究 3大类共计 16
公里自然教育步道，沿途设置“图文
+语音”智导解说牌 300余个；提档
升级野生大熊猫探秘、国家公园伞
护、山水林草生命共同体、地质植被
适应性四大主题自然教育驿站展
陈，并配套探秘宿营区、熊猫餐厅，
可提供 150 个床位和 200 余个餐

位。由此构建起“室内展厅 +户外动
线 +专属配套”的标准化林草科普
阵地体系。

作为国内大熊猫保护研究与监
测技术的先行试点区，王朗片区持
续推动科研与科普深度融合。片区
长期与北京大学、北京林业大学、四
川大学等 30 余家科研院校深度合
作，形成“科研攻关—成果转化—科
普推广”闭环模式。依托专业力量，
红外相机监测、大熊猫 DNA调查
等前沿成果被转化为通俗易懂的科
普内容，科学志愿者、野生动植物科
考探秘等特色科普产品应运而生，
让公众在专家引导下触摸保护研究
前沿。

在科普产品与课程端，片区打
造了“乐活王朗”“探索王朗”“守护
王朗”三大自然教育产品体系，拍摄
自然纪录片《岷山秘境王朗》，编写
《嗨！森林！》《王朗自然观察指南》等

专业科普读物。面向青少年群体，围
绕四大主题研发出 36 个模块化研
学课程，长短结合、难易分级，并配
套教师用书、学生手册、教案与教
具，构建起“驿站展陈科普 +线路实
地解说 +模块化课程教学”三位一
体的科普产品体系。

截至目前，王朗片区累计接待
科普访客 28.28万余人次，实现直
接经济收入 3600万余元，带动周边
乡村社区住宿、农特产品销售、生态
文旅等增收 5600万余元。片区先后
获评全国中小学环境教育社会实践
基地、国家青少年自然教育绿色营

地、全国自然教育基地等多项国家
级称号。此次入选中国林学会优质
林草科普活动，标志着王朗片区林
草科普阵地建设模式获得国家级行
业认可，为全国国家公园体系林草
科普工作提供了可复制、可推广的
“王朗样本”。

四川延续社保补贴政策
四类重点群体可申领

本报讯（记者 陶岚）日前，记者
从四川省就业服务管理局获悉，按
照国家相关部署，今年四川延续实
施扩大社会保险补贴范围政策。重
点行业领域的中小微企业吸纳重点
群体就业，并在今年按规定为其新
缴纳或继续缴纳基本养老保险费、
基本医疗保险费、失业保险费，按照
个人实际缴费额的 25%给予社会保

险补贴，补贴资金发放至职工个人
社保卡账户。

政策所指重点行业领域包括制
造业、生活服务业、现代服务业，具
体行业按照国家统计局行业划分确
定。重点群体共四类，包括 2026届
高校毕业生、离校两年内未就业高
校毕业生、登记失业半年以上人员、
防止返贫致贫对象。

所属企业正常按月缴纳社保
后，职工个人可自主申请社会保险
补贴，也可以由所属企业代为申
请，申请期限截至今年底，补贴资
金发放至个人社保卡账户。补贴通
过“先缴后补”的方式按月发放，从
中小微企业今年为上述重点群体实
际缴纳社保当月开始计算。符合条
件的重点群体累计享受补贴期限不
超过 12个月。去年符合政策但没有
申请补贴的企业及个人，可在今年
12月 31 日前完成补报，逾期不能
再申报。

●符合条件的重点群体
包括 2026 届高校毕业生、离
校两年内未就业高校毕业生、
登记失业半年以上人员、防止
返贫致贫对象

●累计享受补贴期限不
超过 12个月

●去年符合政策但没有
申请补贴的企业及个人，可在
今年 12月 31日前完成补报

德阳青少年研学解锁垃圾分类绿色密码

让科学课“动”起来
教育部启动“做中学”领航行动

□本报记者李艳

大手小手齐擀捏 耕读相伴共成长
广安市邻水县切实为农村家庭育儿赋能

暑假期间，四川省巴
中市通江县组织少先队
员走进川陕革命根据地
红军烈士陵园，开展红色
研学爱国主义教育实践
活动。

通江县红色资源丰
厚，该县常态化开展沉浸
式红色研学活动，把党史
学习教育、爱国主义教育
融入青少年成长实践，引
导青少年缅怀革命先烈、
铭记奋斗历史，在寻访红
色足迹中厚植家国情怀，
赓续红色血脉，让红色基
因代代相传。

通讯员程聪摄

红色研学润童心


