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筚路蓝缕 教育之路 方兴未艾

安仁中学由乡绅出资兴建，1945 年
建成招生。成立之初，即以庭院风格的校
舍、先进的设施设备、卓尔不群的办学水
平岿然于川西坝子。新中国成立后，学校
五易校名，1979 年更名为四川省大邑县
安仁中学。虽历经裁撤初中、汶川大地震、
异地重建，但历代安中人扎根乡村，励精
图治，全面贯彻党的教育方针，落实立德
树人根本任务，致力于办“百姓家门口的
好学校”。

纵观 79年办学历程，传统文化与现
代文明交融汇聚的安仁中学，凝练出“仁
爱教育”特色，即以“仁爱”为核心的五育
融合教育，为培养“仁养浩然气，德行君子
风”的时代君子奠基。先后荣获“四川省校
风示范学校”“四川省绿色学校”“成都市
文明单位”等各种荣誉 80余项。

2023年 8月 20日，四川省成都市石
室中学（成都四中）与大邑县人民政府签
约协议，石室中学将深入领办安仁中学，
依托石室教育集团“五共”模式，实现学校
共治、教师共培、学生共育、课堂共建、资
源共享，持续输出石室文化和管理理念，
带领安仁中学走特色化、内涵式、高质量
的发展之路。

同时，石室中学将每年选派干部教师
到安仁中学工作，定期组织学科骨干教师
到安仁中学开设讲座、听课、评课、献课，
接受安仁中学干部教师到石室中学或石
室中学关联学校跟岗培训，提升安仁中学
的整体办学水平。

2023年 9月 20日，该校创建四川省
二级示范性普通高中（省重点）接受专家
检阅，并顺利通过合格验收。

海纳百川 办学实践 德能并重

党建引领，建设仁和管理文化。学校
坚持党的全面领导，严格执行党组织领导
的校长负责制，以“仁和管理”为核心，建
立规范管理与人文管理并重的系列制度，
修订《四川省大邑县安仁中学党总支委员
会会议议事规则》等规章制度。党总支履
行“把方向、管大局、作决策、抓班子、带队
伍、保落实”的领导职责，重大事项由党总

支委员会会议集体研究决定，健全以知、
议、决、行、督为核心的议事决策机制。学
校将党支部建在年级，让各项规章制度的
制定有温度、执行有力度，在刚柔并济中
实现“仁和管理”，激发办学活力。学校一
直坚持党总支书记上党课活动，这不仅是
加强党员党性修养的有效途径，也是推动
学校党建工作深入开展、促进学校发展的
重要举措。

师资强校，引领教师专业成长。学校坚
持把师德师风作为教师评价的第一标准，
将其贯穿于教师培养和管理全过程，教师
从未发生过违反职业道德、侵犯学生权益
等行为。实施“强师工程”，成立教师专业成
长领导小组，统筹教师分层分类培养培训：
实行“新秀教师———师徒结对、职业规划，
助力入格”“青年教师———跟岗研修、专业
培训，助力成长”“骨干教师———课题引领、
学科带头，助力成功”“卓越名师———示范
引领、赋能舞台，成就辉煌”培养模式；通过
晒课磨课、作业设计、命题比赛、课题研究、
专题讲座、评价激励赋能教师专业成长。学
校两位正高级教师代木全、蒋中志分别成

立了名师工作室，以此来引领教师的专业
发展并辐射到其他区域。

五育并举，促进学生全面发展。学校
开齐开足开好国家课程，落实“双减”政
策，推进“五项管理”，建立“君子素养课程
体系”，研发校本课程，开展综合实践活
动，注重家校社协同育人。重视体育、美
育、劳动教育，多举措开展心理健康教育，
首创心理运动会，强化学生职业体验及生
涯规划指导。

学校积极响应国家号召，秉承“五育

并举”的教育理念，致力于构建全方位、多
层次的教育体系。坚持开齐、开足、开好国
家课程，同时，深化课程内容改革，提升教
学质量。落实“双减”政策，实现学生学习
效率与生活质量的双重提升。推进学习、
行为、健康、心理、安全等“五项管理”，通
过精细化管理手段，营造良好的学习生活
环境，保障学生身心健康发展。建立“君子
素养课程体系”，融合传统文化精髓与现
代教育理念，注重学生品德修养与社会责
任感的培养。自主研发校本课程，结合地
方特色与学校实际情况，激发学生创新思
维与探索精神，展现学校独特的教育魅
力。开展综合实践活动，将理论知识与实

际操作紧密结合，增强学生动手能力和解
决实际问题的能力，做到学以致用、知行
合一。注重家庭、学校、社会三方协同育人
机制建设，形成教育合力。重视体育教育，
提高学生身体素质；重视美育工作，提升
审美情趣。积极开展劳动教育活动，培养
学生热爱劳动的精神品质及基本生活技
能。实施多渠道、多层次的心理健康教育
策略，首创心理运动会等形式新颖的活动
载体，关注每一位学生的心理健康状态，
提供及时有效的心理支持与辅导服务。

仁字当先 特色办学 继往开来

仁爱空间：仁爱教育的环境浸润。学
校建筑传承地域文化，布局、环境古朴典
雅，呈现中轴对称、庭院雅致、园林错落、
庄严深远的特色，有礼制色彩和强烈书院
气息。学校建筑青砖灰瓦斜坡顶，二至三
层建筑，高低错落；主建筑间或以草坪或
以园林间隔；建筑及道路的命名、文化景
观设计以“仁者爱人、和美雅悦”为主题，
深度融合仁爱文化，营造出健康向上的良
好育人氛围。

教育教学：仁爱教育的育人根基。学
校全面落实必修课程、选择性必修课程，
将“中国学生核心素养”对标优秀传统文
化，确立“仁、智、敏、正、信、慧”六字为学
子画像。以仁爱为核心的五育融合为导
向，研发“筑基”“广博”“卓君”进阶校本课
程，构建君子素养课程体系，开发出《中国
传统剪纸艺术》《安仁传奇的密码》等 45
门校本课程。组建田径社、生物社等 10余
个社团，拓宽学生成长渠道。同时，依托省
级课题构建“大观念背景下的‘双三环四
步’教学法”，形成以评促学的教学评一体
化闭环；通过理论学习、常规教研、同课异
构、课堂诊断等方式让教研协同共生，成
功获批“信息化教学国家实验区市级实验
校”。

三立德育：仁爱教育的价值底色。根
据《中小学德育工作指南》，学校深入开展
校本化的德育探索，凝练出“立德、立言、
立行”的“三立德育”，构建起“一核三点四
线五维”德育工作体系，研发《阳光地带》
《心灵花园》等德育校本课程，形成以“两
节两典礼一活动”为主线的体验式德育系
列活动，实现知、情、意、行的有机融合。

“三立德育”是传统精髓与时代精神的融
合，成为彰显“仁爱教育”的价值底色。

敏行劳育：仁爱教育的样态创新。学
校落实“做中学”劳动教育课程理念，制定
《四川省大邑县安仁中学劳动教育工作制
度》，健全劳动教育制度机制，整合“家校
社”劳动资源，从“本草经略、艺术匠作、职
业体验”三大版块构建课程，推动五育融
合。通过拓展空间、项目统整、盘活资源、
情境诱发微课程等举措，已生成《食用菌
种植》等 5门校本劳动课程。建立“综合实
践活动档案袋”“特色劳动存折及任务清
单”评价学生劳动的兴趣、态度、技能，促
进劳动技能习得、劳动品质提升。

教育联盟 破浪前行
办学成效 硕果累累

低进高出质量兴校明显提升。“2024
年获成都市教育局‘扩优提质’教学质量
进步显著奖。”近五年来，学校 4次获得
“成都市普通高中教育教学优秀学校”，教
育工作任务完成情况连续 3年获县教育
局考评一等奖。课题研究成果喜人：成功
申报省市课题 5个、结题 4个，获省级奖
励 4次、市级奖励 6次。近三年，学生高考
本科上线率逐年提升，实现低进高出、高
进优出。目前，学校拥有正高级教师 2人，
市特级教师 2人、市学科带头人 2人、省
市骨干教师 40人、市级及以上优秀教师
64人。近三年，教师在各级教育教学比赛
中获奖 320人次，其中国家级 10人次、省
市级 59人次；公开发表论文 42篇，论文
获市级及以上奖励 186篇。学生参加各级
各科比赛，获国家级奖 2人、省级奖 36人
次、市县级奖 31人次。近三年，学校与川
渝校长论坛、华西中学联盟、县内普通高
中多次联合开展教学研讨活动，承办成都
市英语学科教研会、成都市生物学科菜单
培训、生物学科郊区新城教研等活动。代
木全、蒋中志名师工作室开展“送培”活动
30余次，辐射大邑县、金牛区、新津区等
近 20所学校。选派 6名干部、教师对口支
援松潘县，松潘中学、松潘县七一藏文中
学教育教学质量明显提升。

教育联盟三同三共人才辈出。大邑县
成立了四川省大邑县安仁中学教育集团
联盟，安仁中学作为龙头学校，六所成员
校各方通过开展学校管理、教育科研、学
生活动等方面的交流与互动，努力实现
“三同三共享”的合作局面，即“共同教研、
共同培训、共同科研，共享前沿信息、共享
教育资源、共享发展成果”，大力助推大邑
教育共同走向优质均衡 ，为大邑教育的
高质量发展贡献更多智慧和力量。

自建校以来，安仁中学已培养了 6万
余名毕业生，包括具有世界影响力的人
物：如“足登三极”（北极、南极、珠峰）的大
气物理学家高登义、核物理学家肖峥、火
印版画创始人赵光涛、曾担任过中共河南
省委书记的杨析综、现任四川大学华西临
床医学院（华西医院）院长罗凤鸣、通威股

份有限公司总裁郭异忠等。恢复高考以
来，大批安中学子被北京大学、清华大学、
复旦大学、浙江大学、上海交通大学等全
国重点院校录取。

百花园中花似锦，催得桃李尽芬芳。
雪山下的公园城市，四川省大邑县安仁中
学，这片绿色而宁静的沃土，正放飞着孩
子们的梦想和希望。以“仁爱”为核心的五
育融合教育，勾勒出一幅学校长足发展的
宏伟蓝图。为培养“仁养浩然气，德行君子
风”的时代君子教育奠定了坚实的基础。
长风破浪，砥砺前行，谱写了一曲教育最
美的乐章。
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仁养浩然气 德行君子风
———四川省大邑县安仁中学发展纪实

四川省大邑
县安仁中学（以下
简称：安仁中学）
位于国家 5A级旅
游景区、中国博物
馆小镇———成都
市大邑县安仁古
镇。学校占地 150
余亩，建筑面积
3.8 万余平方米，
现有初、高中教学
班 55 个，在校学
生 2900 余人，教
职工 217 人（其中
正高级教师 2 人，
成都市特级教师 2
人，省市骨干教师
40人，市级以上优
秀教师 64人）。校
园环境优雅，办学
历史悠久，是莘莘
学子读书求学的
好去处。
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