
□本报记者马工枚

150元成都飞拉萨、190元南京飞
张家界、180元重庆飞西双版纳……8
月 30日，记者通过订票软件发现，部分
暑期热门旅游地机票价格大跳水，不少
热门景点门票已经不再“秒没”。“之前
花了 8000多元。”成都市民王女士告诉
记者，她们母女俩刚去西北，机票酒店
费用就占了一半的成本，而现在，部分
航班机票价格已经在 1折左右。

据携程统计，9月 1 日—24 日，热
门错峰游目的地 Top10包括：上海、北
京、成都、南京、广州、重庆、天津、西安、
武汉、长沙。“新晋黑马”错峰游目的地
Top10包括：乌鲁木齐、西宁、扬州、淄
博、喀什市、拉萨、布尔津、三亚、天津、
常州。这些目的地订单较去年同期增幅
较高，其中秋游老牌目的地冥冥新疆有
三个地区入选，今年爆火的淄博也延续
了热度，美景、美食、休闲、度假主题是
错峰游最爱。

据旅游平台发布数据显示，国内
机票、酒店价格在 8 月下旬已呈走低
态势，去哪儿大数据显示，8 月 20 日
至 8 月 29 日，国内酒店平均预订价
格环比上月降低一成，而实际上从 8
月 15 日之后，国内机票价格就已经
开始出现下降趋势，8月 15日至 8 月
29日，国内机票平均预订价格环比上
月降低两成，9 月至国庆前出行的机
票、酒店订单花费较暑期平均能省两
成到三成，酒店价格逐渐回落平日
价，机票回到了三四折。市民杨先生
告诉记者，他打算九月错峰出游，价
格更实惠，更重要的是人少体验更
佳。
携程旅游门店工作人员表示，目

前，到各旅行社来咨询亲子游、研学游
的客人比前段时间少了，但中老年游客
担当了出游主力军。由于这些群体的时
间较为充裕，各旅行社也推出多条“赏
秋”精品路线供游客选择。“错峰优惠期
往往只到 9月中旬，等到档期临近 9月
底，受国庆、中秋假期的影响，出境、长
线游价格之后将会持续上涨。游客最好
做好计划及时预订，以免延误行程。”该
工作人员提醒。

此外，今年 7 月，国家发改委发
布关于恢复和扩大消费措施的通知
“扩消费 20 条”就明确要求丰富文旅
消费。8 月 15 日，山东省人民政府印
发《关于进一步提振扩大消费的若干
政策措施》，其中提出“全面落实带薪
休假制度，鼓励错峰休假、弹性作息，
促进假日消费”。河北、江西、甘肃、辽
宁、广东、浙江等多地也发文要求落
实带薪休假制度。
事实上，在丰富文旅消费的要求之

下，根据实际情况落实带薪休假制度，
鼓励错峰休假、弹性作息，促进假日消
费是必不可少的。同时，还有鼓励各地
制定实施景区门票减免、淡季免费开放
等政策。
“能淡季出游当然最好了，价格不

贵、人流不多。”杨先生说，“带孩子的家
庭通常只能选择寒暑假出游，但我这样
的就希望能请年假，淡季出行。”

你
准
备
好
淡
季
错
峰
旅
游
了
吗
？

圆园23年 9月 1日
责任编辑 李艳 实习编辑 魏毅欣 版式 肖琴 校对 颜国武

周末 07

清晨拾句
（外三首）

龙泽平

一

一觉醒来天色亮，原知梦里是他乡。
邻家娇女啼不住，散入风中小面香。

二
卧听鸟乐心无念，晨风拂面尚可闲。
舒展四肢成大字，挺身起坐静如山。

三
昨夜花开三两朵，天明垂露等相知。
为名为利匆匆客，谁有心思折一枝？

四
湖光山色正初开，晨练老翁上舞台。
意守丹田蹲马步，行云化作太极来。

三角梅

断壁墙边三角梅，年年如火向天开。
临风犹自弄疏影，暗吐芬芳蝶自来。

咏怀

宏愿常怀心里头，熬粥亦把圣书搂。
苍颜白发无哀怨，直挂云帆且放舟。

夏夜曲

春归何处不须寻，金剑山头暖月临。
蛙鼓随风惊夜色，正堪横卧抚禅心。
（作者单位：重庆市璧山职业教育中心）

遇见咸宜
谢子清

“咸宜”这两个汉字
浑身上下散发着文气
最初与玄鸟站在一起
从《诗经》里翩跹起舞
如此美妙绝伦的意象
轻快穿过唐诗的长河
穿过宋词和元曲的幽谷
成为老少向往的意境
而我今天在咸宜镇明月村
群山让出一部分领土
空出来的平地叫大树坝
不仅可以栽种上百亩稻秧
而且可以盛满几万平方米月光
月色尚在酝酿之中
稻子却一天天开始低头
压弯她的一半是时间
一半是乡愁
（作者单位：重庆市潼南区政府办公室）

比起亮堂堂的高楼大厦，远离闹市
中的陈年旧楼更能留存城市的记忆。从
天府新区一路向南，你会遇到远离高楼
大厦、钢筋水泥的煎茶街道，知道这里
的人很少，也鲜少有外人踏足。但它不
争不抢，偏安一隅，却别有一番韵味。

煎茶街道，最早在先秦时属古蜀国
广都，清属仁寿县顺河乡二甲，1982年
为煎茶乡。现在煎茶街道辖区面积
62.99平方公里，辖区内含 6个村为尖
山村、鹿溪河村、沿溪村、青松村、老龙
村、鸿湘村；3个社区为煎茶溪社区、五
里社区、茶林社区。

听地名就知道这里和茶脱不了关
系，“煎茶”这个地名彰显了深刻的茶文
化印记。关于煎茶名字的由来，有两种
说法：煎茶本是一种制茶的方法，最早
出现在陆羽《茶经》中，后因苏氏父子美
文传颂此处的煎茶茶艺精髓，遂联名上
书更名为煎茶；而另一个传说则将煎茶
的名字牵引至传统制茶方法之中。煎茶
的传统制茶方法是取黑水桥一井水烧
开泡茶，盛满，再往茶碗里投进 12枚青
铜钱，茶碗里的茶水掺制得冒出尖尖而
茶不溢出，故称此地为“尖茶溪”。

在煎茶街，最不缺的就是茶铺，三
两步就能看到一个茶馆，其中不乏“老
式茶馆”，光是看着店面就充满了年代
感。木桌、竹椅、搪瓷茶盅和中老年人，
众生万象，汇聚于此，空气中都弥漫着
浓郁的茶香。

如今在这片土地上，煎茶所蕴含的
不仅是茶叶的韵味，更是一种生活方式
和精神纽带。这里的生活也如同一粒粒
茶叶，在历史的茶壶中翻涌，散发出浓

郁的迷人香气。
煎茶表面平平无奇，但深入街巷后

你就会发现这里藏着一片未经打磨、喧
嚣又柔软的世界，市井风情、老派陈旧、
鲜活且热闹。约 17公里的煎茶街道，森
林覆盖率达 42%，青瓦平房被茂密枝丫
掩映，老树斑驳的纹理之下刻着时光。
在阳光明媚的时候踏入这里，脚步也不
自觉地放慢了，头顶的树叶与光影一同
摇曳，与蓝天相接，街道点缀在一片绿
植中，仿佛走进电影世界的镜头。

别看这里平时安静，每逢赶场，民鑫
农农贸市场和煎茶综合市场就是最热闹
的地方。热闹的集市将小镇上的男女老
幼融入到市井百态中，卖菜摊前讨价还
价的声音，偶遇闲聊的街坊邻里……让

这里的一切都变得平易近人起来。
一街之隔的煎茶小学几乎撑起了

过去三代煎茶人的知识启蒙。这里热闹
熙攘，编织着育才、树人、学子的青春日
常，也焕新着整条街的生活气象。巷子
里隐藏着若干小店，附近的居民都是它
们的老主顾，从头到尾都充斥着浓郁的
生活气息。闲来无事逛上一逛，也许在
下一个转角就能邂逅惊喜。在这里，所
有的时光都放慢了节奏，街巷勾连交
错，看似杂乱无章，但却真正地诠释了
地道又繁华的老城景象。

越老的街道，越是藏着很多让人惊
艳的美食。众多老牌美食隐藏在煎茶，
独特的风味在岁月中长留。在煎茶街道
上最火爆的非血旺莫属，张血旺、邓血
旺名气都很大，是吃过一次就想专门跑

一趟的好味道。10块钱一大碗素血旺，
麻麻辣辣，红油的香气裹满。血旺鲜嫩
Q弹，搭配上肥肠，现调香料，入口还是
嫩嫩的。

还有当地人才知道的豆花鲶鱼庄，
虽然店面偏僻，但开了三十多年的老味
道深受煎茶熟客的喜爱，香气四溢，陪
伴了煎茶人无数个春秋冬夏。还有距今
已有五十多年历史的刘公饭店，现在还
保持着五十多年前的原貌，方桌和长条
凳，以及老板算账时候的木头算盘，一
如既往的风格，熟悉又陌生。

正如它的名字一样，煎茶街充满了
文化的力量与时光的记忆，有着自己的
格调，无时无刻不在讲述着它的独特魅
力。低矮的楼房鳞次栉比，冲天笔直的
住宅高层近在咫尺，有朴实寂静的生
活，也有快速发展的繁华有序。这里的
祥和与温情，值得来此细细感悟。
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一只蛙，被淹死了。从最初的发
现者，到最后的一团人。

发现蛙被淹死的地方，是最美乡
村新开发的悬崖酒店的游泳池。最
美乡村真的美，悬崖酒店也真的建在
悬崖之上。不论是在乡村看风景，还
是在悬崖之上感受崖下景致，都令人
驻足。正因如此，才会第二次来，并
且是与不同的团队前来。

第一次来，游泳池里还没有水，
悬空的池子里蓝色的磁片，在阳光下
更加湛蓝。当初，还有几个摄影爱好
者，走进泳池的边缘，影像出来，分明
就是人远远走进天际之间的意境。
当时，有感慨摄影效果的人，也有感

慨游泳池设计的人。
第二次来，也就是这一次，再

次见到这非常特色的悬崖酒店时，
就少了惊奇，却被游泳池里的蛙所
吸引。或许是因为采纳建议，于是，
相关人员就在游泳池里放了水，一
米五左右深的池子，也放入了近一
米深的水。而这水，放进去也应该
有一段时间了，从那水底的不少的
杂质都长了“毛”可以看出。
“毕竟是缺乏活水源头的一潭死

水，为了增添活力，有好事者就向池
子里放了几只蛙。那可是土生土长
的野生的蛙。”这话，是同行介绍最
美乡村的村干部说的。

是的，游泳池里有一只大个体的
蛙，还仰着脑袋，慢腾腾地在水面游
着。顺着围观的人手指的方向，果然，
还有一只小个体的蛙，漂浮在水面
上，一动不动。动，其实也是风吹动而
已，不仔细看，还会以为是活的在水

面游动。
“水底还有一只！”
“那里还有一只！”
“都是死的！”
人群里有人发出惊呼声，也有了

议论声。
“蛙不是从小在水里长大的吗？”
“蛙本身可以在水里生存的啊？”
“蛙也会被淹死？”
“蛙可是两栖动物。”
工作人员见状，找来网，把死蛙

捞起来扔进了垃圾桶。围观的人群慢
慢散了开去。

走在最后的是位大学教授，他在
那里沉思良久，喃喃自语：“蛙在水里
浸累了，也需要休息……”

教授的话声音虽小，旁边也有几
个人听到，便细问他，他却笑笑不再
言语。
（作者单位：重庆市江津区李市

小学校）

蛙
游义平

煎茶街 藏着向往的生活
□本报记者胡斌文 /图

任何公园都是一部大书
迎丰公园同样如此
多少次走过路过
其实并不怎么了解
岁月倥偬人生匆匆
太多摩肩接踵擦身错过
数十年不离不弃的交情
说到底与迎丰公园
也不过是啄脑壳朋友

在大湘西土话中
好像熟悉却叫不出名字
路上碰到点点头就走
迎丰公园只翻开它的扉页
别以为就懂了它的全部
花草树木又识得几许
飞禽走兽辨不清模样
四季交替更没能上心
男女老少则都是路人甲

今个儿确须重来一次
在迎丰公园重读人生
找个僻静处细细地读
一字一词地子曰诗云
一花一草地天文地理
往后余生啊来日方长
手上还握着大把时光
一棵枯树混在绿林之中
居然从容地抠出新叶

两只黄狗此地遛达久了
亦把公园当作自家地盘
迎丰公园是一部活易经
真的太哲学太鱼龙变化
黄帝内经也藏在其中
红尘中人纷索养生之道

（作者系中国作协会员）

在迎丰公园重读人生
王行水

秋日的午后，阳光透过树叶的缝
隙洒在大地上。我独自走在一条小
路上，两旁是高大的杨树，树叶随风
飘舞，像是无数只黄蝶在空中翩翩起
舞。

小路两旁，是一片茂盛的田野。
稻谷已经成熟了，金黄的稻穗如同一
片片黄金，在微风中轻轻摇曳。田野
上有农民在辛勤地劳作，他们弯着
腰，手持镰刀，将成熟的稻谷一束一
束地收割下来，边走边唱着田歌，那
歌声此起彼伏，如同大地的呼唤。

我沿着小路漫步，来到一片湖泊
旁。湖面宁静如镜，碧波荡漾。远处的
山峦与天空交相辉映，如诗如画。湖
边有几只天鹅在悠闲地游弋，它们洁

白的羽毛在阳光下显得更加璀璨。我
静静地坐在湖边的岩石上，凝望着湖
水，仿佛进入了一个宁静的世界。

湖旁有一片草地，许多人在那里
野餐。他们铺开毯子，摆放着食物和
饮料，边吃边欢笑，边聊天边唱歌。欢
声笑语充斥在整个空间，仿佛把这片
草地变成了欢乐的海洋。

我继续前行，来到一个小村
庄。村庄里的房屋都是用黄土垒成
的，虽然简陋，但散发出一股浓浓
的乡村气息。村庄里的孩子们在玩
耍，他们兴高采烈地奔跑着，追逐
着蝴蝶，追逐着快乐。村庄里的老
人们坐在村头的椅子上，低头看着
手中的报纸，悠闲地度过着时光。

夕阳渐渐西沉，天空变成了一片
橙红色。我回头看着走过的小路，那
条小路已经在夕阳的映衬下变得如
此美丽，仿佛通向了一个迷人的梦
境。

在这个瞬息万变的世界里，我们
应该珍惜每一次与大自然的亲密接
触，感受它带给我们的平静和快乐。

回到家中，我静坐在窗前，回味
着这个美好的秋日。大自然的魅力和
生活的美好让我感到无比幸福和满
足。每一次与大自然的亲密接触，都
能让我找到内心的平和和快乐。我珍
惜这些美好的时刻，它们犹如一幅幅
永恒的画卷，在我心中留下了深深的
烙印。 （作者单位：珠海科技学院）

遇见秋雨
李辉

秋雨把寂寞和荒凉捧在手上
秋天便奋不顾身地凋零
云朵也浸染寒霜
流血的手指被玫瑰刺伤
丢弃的鲜衣怒马也仅是序章
身体里的刺正挑起酒坛
背对人间的影子在飒飒作响
你看天尽头的那抹微光
也在不为人知的地方疯狂生长

秋雨一场接着一场
往日的余温还能剩下多少
一个捧着糖人的孩子
只能眼睁睁看着它融化掉
就像春天的花夏天的叶
终究逃不过凋零的霜
若说有相欠
那只能是一场在劫难逃的遇见

秋雨把天空涂抹得愈加单薄
昨日晾晒的寂寞又潮湿了许多
听不见鸟鸣也不见风的颜色
一个人的悲伤
从云层开始下落
身体里某个部分疼得厉害
所有的水在这一时都不能止渴
窗外旖旎残照着灯火
屋顶早熄灭了一轮银白轮廓
我抱紧这一首浅薄的诗歌
不信夜晚从来都是黑的

秋雨仿佛预支了冬天的雪
天亮了凉风一直在试探乌云
挡着来不及离开的月亮
喜欢倚着窗发呆
放空的懒狗在门口缓缓迈着步子
渐黄的树叶和人一样暗自悲伤
不留意间秋叶掉得措不及防
恍惚间等了又是一年
到底这一路是谁在选择遗忘

秋日的魅力：
大自然的呼唤与生活的美好

陈铎


